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མང ༼༤༢༠༤༤༤་༨༧༢༩འཟང་ཚང་ཆཚ་མང། 


། །མེང་ཧཱང་པག་ལས་གངར་ ཞིག །ཨེ་ང་ནོ་འཁྲལ་དངམ་འགལ་དང་། །ངེ་བཞིན་གྱུ་རོ་ནས་ཉོན་མངས་དང་། །རམ་པརྦ་བང་བ་མི་ 


སསསེ་པཟཅཟ་ པསསསསས་སསསསསསས ས་ས་བསསསསས་ས་སསསསསསསསསཔསསས་ ༧༤ | ༧༧༧ ཟ་ཆས ཟས ་ཆ་ཆ༧་ཆ་}ཆ་£་ཅས བ་མཚ ་་  ས་་རཔ-པཤ "ཨ" ཅཅ རས+སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་ས་སསསསསསསསསས་ ་སསསསསས་ས་་་༢2ླ༨ག ༼༼ སསས་སས་་་ ི་ོ _ -༡༠༨༤-༢-༩--༧༤༤ ༡༡༡༢༤༠༡ག-༤༤༤༡༨༥༤༡༤༨༡༩༡ ༡༤༡༣ ༨༡༡ ༡༨༤༡༡པ༤༨༤༡༤ ༤༤༨༤༢༨༤༨-༤---༠༅ཐ་འཐམའས༨༨༦༩༡༡༢༧༡༧༡༤༡༠༤༤༧༨༢༧རརའ༤༨༦༡༥༨༡༢༨༠༨༡༦༩༤༨༡༨༡༤༽ ༡༥༥༨༤༡༤༨༢༡༡༢༧༠༥༤་༡༥༤--༤ 


༨ ›» ཐ༅རད་ཆར༨༠༨་ཁ༠༩ག༧༡༧༩༡༠༠༦༡་༡༧༩༦་༢༡༦སེ༣༩༣༣༣༣5.2ར286252 29" ༨༨༩༨--མ༠༩/ ) ༡༡༡༡༢༡གུནཊས།ཧབྱ།ྤ7]3 )#ར སང ཞུང, 
༠༠༤༤ པུ 

{ 

' 


སམ་མམསསསས་པསབསལ་འཕས་སཔཔ པོ པོིས་ སླག  པཔཔཔཔཔསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསིསིི སབ འབབབབསབསསབབསབསབསསསསསསསབམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་་་ ༥ྷྣྷཚ ཚྭ སོྲརཀཔ་ 5 ༩©པ༩སཔ ་  ོ ོ ོ ོ་ ོ།་། ཚིཚཚཚཾཾེཾེཾྣེོཾོ་ོཔྣསསསསཨྣསྣསྣབྣབྣབཔྣཔོཔཔ་པསཔས པཔ པྣབཔ ྔ པབ བྣ ་ ོ ོ ྲ ོྣྨརྣ སས སས སོ སོ ¥ི‰ྱ༨ས༨པྣཔྣཔ བསབ་པ པ པ པ པ པ པས སྣ  སཨཤ༅ཤངངང་ླ་ླ་་་ཀཌཚཌཚ ཀཾ ཌི 
་ ༤~༩༨༨༤༡ ༤༡༨ ` རྔ» 8 ˆ › --- ༧ པ ཝསསསས་་་ ཟོ རས༔་ 


ལྤི འཐ་དང་། །གཉིས་པོ་དག་ཉིད་གཅེག་ཉིད་དང།།ས་སཔ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ། །ཡངོ་བ་ངཔ་ནེ་མེད་པ་དག ། དཔན་ཡང་པང་མེཡ་གོ། །ནྣམ་ཕྲ་ གགས་ཆོས་ངག་ལ། །འཇྲ་ག་པྲ་བ་ན་མེད་པ་ལེ། ་ དང་རི 
| [ གྲུབ་བ་དྲང་། །གཅིག་དང་ཐ་དད་མ་ཡན་ཞང་། །གནས་ནི་བན་མོང་ཐུན་མོང་མེན། དད ཡར་སྣང་བ་ཞེ། སྨ༧༦ བས་སོ། ་ རའ པྲ་གན་མེད ཉིད 


བ༈ ༈ཇཾཾ་ཝ་མདོར་བཝན་བཤིན་དུའོ། 00 །དེ་ན་བྷནཏཱ་གནས་པ་ཉེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་དང་སྣོད་ཏུ་ཁམས། །སཱོང་ཏུ་ཁམས་ནྲི་བཱན་མོད་ལར། །ནམ་པར་རག་པ ཅིག་དང་བ་དང་ ། ། 
མས་ཅནཁམས་ན་བྲན་མོང་དང་། །ཡང་ནྭ་བུན་མངམ་ཡ ང་སྱེ་དང་ཐ་ཀླད་དང་། རྗེས་སུ གཟུང་དང་ཚའ་གཅོད་དང་། །ཕན་པ་དང་ན འའ ན་ཏནྱ་སཾནཱནི་ཕན་ཚུ་ན་དུ། །བདག་པ་ཉིད་ | 
ཛཿ །ཡེན་པའི་ཕིར་ན་ཐུན་མོང་བ ནོམོང་བའོ། ། །གནས་དུ་རམ་པར་རགཔ་ང་། །བདྲེ་ཟ་གལས་དའཆ་འཕོ་དང་། །སྱེ་བ་ངང་ནི་བཅངས་པ་དང་། །གྲྭལ་བ་ རར དི །དེ་གནས ཐུན་མོངམ་ཡན 


རྱིརའ ལ་གཟུང་བ་བུན་ལང་བར། །སྣང་བ་འཛན་བའི་ནམ་རག་བའོ། །རྣོམ་པར་ཤེས་ལ ་ལས་ཕོ་རོལ་ཏུ། རབཞ་དནོཡོདམ་ཡེནཏེ། །ཐུའུ་ཚོང བིད་ཡ ིན་རོཊ ཆེ ༧ཤ་བྲ་བུན་ཨོངམ་ཡེནལ་ ' 


* ”༤ྒསབ-ང་ཇོ་ང ་, ཟླ 


.༡༨༤༡༨༨༤-༡༨-༤༠༠༧༧༠༩༩བ༩༡༡༡༧༣་ཀ༩༢༡༡༩༩༽༧༤༧༢༥༡༢ ༡༤-༢-༤༡--༡༡༡༡༩༤༡༧༩༤-- ༨ འར 


ཟ དར དྲོད ིྲིགིགིག༅ྕྫས།་་ ཨསྱ་བོར་མོ་ཡོན་དོ། ། 
ར་ཨ ང་བྲ་རམ་པར་རིག་པའེ་དནོ། །གཞནྷ་གི་སེམས་ལ་སགས་པ་ནེ། །མཉམ་པར་མ་གཞག་མཉམ་གཞགཔའལ །འཛིན་བའི་ནམ་༣ རག་ཕལ། །ཐན་ཚུན་ཕུལ་་གུར་མ་ཕི་ 

མཿ་ཡ་ར་མ་གཞག་དག་ལའི། །རང་གྲིང་མཆོག སྣང་ཕྱིརངང་། །མཉམ་པར་གཞག་པདག་ལ་ན།།ཏཾངའཛན་ད་ཡི་སྲོང་ཡལ་དའ། ༈་ ཁ་ཁ པལ 
འཛིན་བརྡ་སཱང་བ་མེདྲ་བབ་བ༽ །ངེ་ལས་ཀུང་ནེ ཟླུ ང་བ་དབ། །འཛན་བར་ ཅཆས་། འུ་པང་ཅཡཀཤ་  ། ༨༨༥༨ ༢ ་ ་ 
འཇུག་བས་སོ། །མཚན་ཉིད་མདོའི་ཛྲི་ལ་བཞིན། །གནས་ན་ཆོས་ནམ་ས་ཐམས་ཅད་དང་། །གཡུང་རབ་མངོ་པེ་ཐམས་ཅད་ངོ། །དོ་ལ་ངེས་པར་འབེང་པ་ནི། ། ༢༢༡༨ 
[དབས་ས ། ནད་མང ད་བིད །གངུ་ ེག་པཡང་དགལ་ཐབ་ཡིང།།མཐང་ཕལམིམདོན་སུམ་།།ཚུལཛུ་འནཉད་ཐབཅང་ །ཉམས་སུ་སོང་ལ་གཔཡན་པ།ེས་བང་ 


༄༅ ༧ 
ཤཀ ‹ 


- ༡ ྨྣྣསྣས༨ས༢༨པ༨༢༽༨་~-~__ 


གསུམས་༤ ༡༡༡༤ ༡༡༢2༦༠༩༦༨ 72༨༢༤ ༡འཀླུཤཛལ་་ཏ་རྒབཁའཁའང་༡༠༡༤༡ ༤༡༧ 


པའིགཔས་ནེ། །མཐོང་པའ་ངོན་ལྭ་གམ་ལམ་བཱ། །བྦརྱ ཤོ།སྔས་བྱས་པྭ་ཝེ། །དའི་དིམ་སེལ་འྲེཔར། །ལདེམ་ཁདག་ཉིདོད་ དྲ ིབརསོམད་བཤན་ཉི། ད་ད ༥ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཙམ་དུ། །སངབ་དེཡང་གསས་གྱུར་བ། །གྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ནམ་བ་བྱཅུས། །གནས་ཡངས་བར་ལ་འཇུག་པ་ནེ། །བཱན་མེད་པ་ཉིད་ཡན་ཏེ། །ངོ་བྲ་ཛེས་དང་གང་ཟག་ང། །ཁང་པར་དགོས་པ་གནས་་་ 
 དུང་ན། །ཡད་ལྱ་བད་དང་བཱན་བ་དང་ ཉེས་དམིགས་བོན་ཡོན་འྲ གཔས་ལ།། །དེལ་ང་བརོ་འཛུགཔ་ན། །ླརཡེ །དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ཕཱང་བ་ངང་། །སྣང་བའི་དནོ་ངུ་ང་བཞིན་ཉིད། །ད་མ་ 
མེདཔ་གང་ཡིན་པའོ། །ངོངས་པརས་ལ་འཇུག་པ་ནི། །ཐུན་མོང་སྩང་ཁི་ནམ་རིག་པ། །ངེ་བཞེན་ཉིང་དྲུ་གུར་བ་དང་། །མད་ཝེ་ཆེས་ཀི དདངས་ཉིདྱ་ཁི། །དེ་བཞིན་ཉིད་དྲུ་གུར་པ་དུང་། །ཐུན་མོང་མིན་བ་ ་ 
སེམས་ཅནྲ་བི། །ཁམས་ཀྱི་ནམ་པན་རིག་པ་ཡེ། །དེ་བཤིན་ཉིད་བྲུ་བར་བའོ། །གང་ཟག་དག་ལ་འཇུག་པ་ན། །ངང་པ་གཉིས་ནི་སངསྤ་ཆས་དང་། །བངྡ་རཱང་སེམས་དཔའ་ྣམས་བུ་ན། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཡངས་ 
༔གྱན་བ་ཧཱེ། །ཕྱཾ་མ་ཉནནོས་རྣམས་དང་ནེ། །དང་སངསྤྱ་ཧས་ཏེ་ཡངཡེན་ནོ། །ཁཏ་ཕར་ཅན་ལ་འཇྲ་ག་པ་ནི། །སབསྦྲ་རསྭ་བཿརཱབ་སེམས་དཔའ་རམས། །ཞིངཡངས་དག་པའི་ཁུ་༡༢་ངང་། །ཆོསྤྲ་བླ་ལངས་སློད་ཚོགས་པ་དང། 


ཐ 


ཛོག 
[3 རེ ༡1༡ 
སུ ྙ རའི::1[)12 སཾ 


 ་ཐོབ་པས་གཟེགས་པ་དཔ་། །འདོ་མས་པ་ངང་ནེདབངའ་བོརཉེག། ཐོ་་པའྲོབ་ཕར་ལས་ཡོོ། །དགོས་པ་ གུ་པཉོགས་ལ་འུག་པ་ནི། །ོན་ིཞོཕས་བདཔར་ , 


£: 5 །སྦལ་མུ 
-“ དང་༈ ༈ཁེག་པ་ཆེན་པོ་སེན་པལ། །ང༨ །འམགས་པའི་ཁུར་བར་ས་ འྱད་ལ། །དབ་ སཱོཾར་བའེ།ཁྱུད་པར་འོ། །གནས་སམ་ཅེམལ་འདྲག་པནེ། །།རྩམ་པར་མེ་ཅོག་མ ༣༽་ཤི་སཾ་ལ། །ལྔང་ག་པྱ་རམ་པྲ་དག་གེ་ས་ཏ། 
འང། །ཨཆནཌིང་ ཉེ་དནེ་ཕན་ཡོན་དང་། །ངོས་པ་ཤེས་ལ་ འུག་པས་པ། །པ་ ་ ས་པལ། །འད་ག་པྲ་རམ་པ་ བཞིར་ཤེསྱ་བུ། ད། 
པགཉེན་པོ་ ང་པ། །དེ་བ་ཞེན་ 


ཐཉ་ དངུ་མཚནམ་སངས་པ་དང་། །ཡཔད་ ག་པ་ཡི་ཐཱོར་བང་ 
ཞེག་པ་ཆེན་པོ་ཧཱ སྙོན་པ་དང་། །ངེ་ལ་མོས་ དང་རིས་པ་ ད་པ། །ཆོགས་ ནེ་ཡོང ངས་སུ་ཇོགས་པས་སོ། །གཉིས་ཕམཚནམ་ཨངས་ ཐ་ །ད་། བ ཡ་ནྲེ་རམ་སནི་ སྟེ། །མི་མཐྱཉ་པ་ད་ 
དཔ \རཔཧཱ་ཆེསྭ་སཱའབེལ་བ་ཡེ། \མཚནམ་ཿ ཡོངས་སྲ་སངས་པ་ཡིན། །ཡང་དགལ་ 


ྭ ཉིད་དཔཉོ ཧོགས་པ་པ། མཚན་མ་དག་རི་སངས་པས་སོ། བོ། །འང་ས་ཅ ནེ་རིམ་པ་ཇི་ལཱ་བཞེན། །༢གས་ད་འྲབིང་དང་ག་ 
ཡཾ. ཡི་སྤོན་བལ། །འད་ག་པ་ཡང་ ྡ་རམ་བྭྱེ་ཡེ། མ་ག འང དྲ་ང་། ཨམིཅབ་མི་ ཝཱ་བ་ དང་། །དམིགས་ཕཡ་དའི དམེགས་ཕྱོར་བ་ད་ པ། ཡི ཡ་ཡ ཡྱོན་འའོ། །ངེ་ལམཚནཏིད། 


༔::¿ 


1 


ངི 


སྒྲའདྲག་པ་ནེ། །རཱམ་ཕགསུམ་ཤྱེས་ཤེས་ཕྱ་སྟེ། །ཆོས་ཏེད་གནས་པཉིང་ལས་ནེ། །གཉིས་སྲ་མེ་དཅིང་བོད་མེདཔའེ། །ཆོས་ཉིད་བྱའ་གནས་བྱིར་དོ། །པ་བ་མེང་ལས་གཏས་དཔའ། །ང་ཐཱར་མངོན་པབརོང་། ། 


ཅོ 


༠༤༠༤༣༠༠ཿ 


རོ 
3 


པ་དང་། །དབང་པྱོ་ཕུལ་པྡ་རམ་རིག་དང་། །གཱོང་གེའངིག་ཉེན་སྣཔ་མེདཕིམ། །ངེས་ནའདེས་མེ་རཱག་མེད་པ། །བསུ་ནདུ་མེ་དཔ་གནས་མེ་དཔ། །པཱང་བ་མེད་ིང་རམ་རིག་མེད། །གནས་མངཔ་ཞེས་བུབ་ཏེ།། 


༠ རུགིས་བྷ་སེ། །གཉིནཔ་ཡངས་སྲ་ཤིས་པ་དང་། །མཆ་མཉིད་ཡོངས་སྲ ཞེས་པ་དང་། །ཁུད་པ ། . 
ཟཕེ་ ས་ཏེ། །ཆོས་དང་གང་ཟག་འཛིན་ལ་དང་། །ཡོངས་གྱར་བ་ངང་ཐ་དང་དང་ སེར 2 9 


ཟཾ ༄༅། ,།གེས་པ་ནེ། །ཡེད་ཡ་ཕྱི་བེཏ་ཡང་དག་འདས། །ཉེ་བར་ན་དཔང་བོའི་དོན། །མོན་ཏོགས་འཛེན་བམབྔལ། །ྲསངས་འའེ་རཔགི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཁུཏ་པར་ཡོངས་སྭ་ཤེས་པ་ནེ། །ནམ་[ 
' [ཕརམ་ཉོག་པཏེད་དང་། །ཉི་ཚེ་བ་ནཱམ་ཕེན་ངང་།།གནས་མེད་པ་དཔགཏན་དུ་དང་། །གོང་ནཡེར་པའྲ་རུམ་པྭ་པེ། །ཁང་པར་རཱ་བྲ་ཝཱ་ཡིནནོ། །ཐ་མལས་ཕ་ཡ་ཤེས་པནི། །རམ་ཏོག་དེང་དྲ་བང་པ་དཔ། ། 
= ཡཱ་མཡེད་པའེ་བདེ་སེར་དང་། །ཏེན་མོངས་པ་ངང་ཤེསྱ་བ་ཡི། །ཐའ་པྲ་བལ་བརྡ་བྱེང་བ་ཧེ། །ང་ཡི་རས་ལས་ ཐོབ་པ་ཡེ། །ཡེ་ཤེས་ཤེས་ཁཌི་ནམ་བནེ།།ཐམསཿདལ་ནེའངག་པ་དང་། །སངས་ 
རྒྱས་ཞིང་རེ་བྷོུང་བ་པཔ་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་བེངདང་། །རྩོམ་ལ་ཐམ་སཅང་མཁྱེན་པ་ཏིད། ༈གཏོ་ཅིང་པཱེར་བའྲ་བྲིང་པ་སི། །རམལ་ལས་ཀྱི་ཧཱད་པར་དོ། །ཡེདལ་བྱེ་ཡལ་ལྔངག་ཕྲའ། ། 

༡ང་ནཿ་ ཤེ་ས་ཕས། །༅ི་འདེན་བརྡ་ནེ་ཡོངས་ ( 


2 ༦ / 72» ~ ཌཱ - འ = 3: ༨ ྲ : ༩ རེ ༨ ¬ 
དྲ ཆོམ་པར་ཨི་ ཝའི ཞེ་ཡལ། །འྲག་པརའ་དོད་བའེ་གངྲབ་གྲྭ་དེ། །བྱ་པྱར་བ་སེམ་པ་དབའ་གབསྐན་པ། །འངྷ་ཝར་ཡང་ལྭ་བྐང་པྭ་ཏ། །ང་བཞེར་ (ུ 1; ྲུ 
€ ,བཅ་གས་པའ། །སཅའམས༠ང་བཞ་ས་པ། །མེདཔ་གཉིས་སཱ་པང་བའྱི་རུ། ༈ད་ལ་བར་འན་པའ་ཁ་ དྲྱ་ག། །དསྭ་ནྱ་ཧཱ་ད་པའ་བས་བུར་བཿ པ འའ རམ་ཁུར་ལ་ད་པའ། །དེ་སང་ཆོས་ཉིད་ ། པྲ 


གཏའ་ལ་འག་བལ་བཏང་མམཚམ་པཡང་ནོལགཁོར་ཆ ༡༢༢༨༣༩༦མོ་ཟ༦༨ སཿ | 


དཡགས་དང་། དན་རམ་ཡི་དམེགས་པར་སའི། །རྨམ་པརརིགཙམ་མི་ཡེགས་དང། །ངེ་ལི་དམེགསལས་གཉེས་པོནེ། །ཁུང་ར་མེ་དབའ་དམེགསལ་འདཇུག །དེགཉིསྦུང་པར་ཡི་དམེགས་པ། །དེ་ནྡེ་ནམ་པར་མི་ཉོག་ཡི། 


| (ཕེ་ཤེས་ཕུམམེ་དམེགས་མེད་པ། །མཚན་མ་ཐམསཅད་ཡི་དམེགས་པས། །རབ་ེ་བའི་ཡིནྷཕི་རའ། །ཐུར་བས་སལའངག་པནི། །རཱམཔལའྲདྲ་ཤེས་་བྷ་སཱ། །མེས་པའེར་བཏུ་ཐཱུར་བས་མི །མོས་པས་ཞུང་ 
| བའེ་ས་ལཱ་སེ། །ངེས་པར་འཧེན་ཐའེ་གནས་སབས་སོ། །གོ་སར་རབཏཱ་ཏོགས་པཔ། །ཕྱོང་བས་སན་དཔེ་སྟེ། །ངེཉེད་རིག་ཡའི་ག་ནས་ཞབས་སོ། །བྲ་གོལ་པསརབྱཱ་ཐཱར་ཕས་ནི། །ལཱ་ 


དེ་རེ་ད་ཡི་འདག་ཉེད་དུ། །ཉེ་འརའ་ལོ་བའི་གནས་མབས་སོ། །ཉེས་མིགས་དགལ་འཛུག་པ་ནེ། །གནས་འཇསྱ་གུར་པམདཔཡེ།།ཏེས་དམི་གས་སའྟ་བེ་ཉེནམོངས་པ། །མི་འུ་གཏེནཔ་ཉེས།༔ 


ཀག ཀག པས 


* ` ལ༅་། 


༧ འ 


བབམཔཆན)ཌ 
སསསསསསསས་་་་ ས་བ པོ་འ 
$ ། 


༄ལ། འ་བུ་དང་། །ལམ་འཇུག་ཅེནམེང་ཉེས་པ་དང་། །ཆུངན་འདས་བའི་གུང་ཟགྲུ་ནམས། །གངགས་པའེ་གཞེ་མེད་ཉེས་པ་ངང་། །ཤུང་ཆུབ་གཿྱཀི་ ཁ་པར་དུག །[ 
གདགས་པའི་གཞི་མེད་ཉེས་པའོ། །བླཟློག་ནས་ཕན་ཡོན་འཇུག་པ་ནི། །རྣམཔ་བཞི་རུ་ཤེས་པརྲ་བའོ། །མེང་པའི་ཆོས་ནམས་སྣང་བའེ་དཔ། །སྒྱ་མུ་རི་ལམ་སེགས་པ་བཞིན། །གནས་ཡངས་་། 
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